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Als mich die Muse kiisste...

...war ¢s Marz 2023 und ich hatte im Rahmen einer Kunsttherapic in ciner Rehabilitation die Moglichkeit, die
Malerei ftir mich zu entdecken und mich darin zu verlieren.

Fur mich war der Weg zur Malerei cin notwendiger Schritt zur Genesung. Ich habe dieser Kunstform viel zu
verdanken - im konzentrierten Arbeiten vergisst man manchmal auf den Schmerz — den seclischen, aber auch den
korperlichen.

Zufriedenheit, gltiickliche Momente und Erholung durch dic Freiheit des stundenlangen Malens ftihrte mich von
viclen Techniken und Farbpaletten bis zu den heutigen Werken.

Es ist kein abgeschlossener Zyklus - es ist ein Dank an die Kunst, an die vielen Moglichkeiten, dic sich bieten, um sich
auszudrticken.

Dabei stehen die Farben und Formen in meinen Bildern fiir Emotionen.

Ich entschied mich ftir reine, strahlende, bunte Farben - die Materialien mégen wechseln, aber die Lust an der
Buntheit der Farbpalette wird sich in jedem Bild widerspiegeln.

Mit Vorlicbe male ich mit kraftigen, bunten Acrylfarben auf Papier und auf Leinwéande.

Ich verliere mich fast taglich in den bunten Farben, den weichen Pinseln, in dem Papier, das dic Farben aufnimmt,
wenn mein Pinsel mit der Farbe tiber das Papier streicht, den Geruch der Farbe, wie sich die Farbe beim Trocknen
entwickelt, wie sich verschiedene Farben miteinander verbinden...

W Ich tauche wahrend des Malens in cine Welt der Zufriedenheit und Freiheit ein! Es ist Urlaub ftir meine Seele und
mein Gehirn!

Inzwischen habe ich seit Mérz 2023 tiber 400 Werke kreiert und ich finde es wunderbar, anderen Menschen damit
Freude zu bereiten!

Das Malen gehort zum festen Bestandteil meines Lebens und ich mochte es nie wieder missen!

Es sind Ausblicke auf das Meer und deren Bewohner, bunte Blumen und Gesichter, Ode an lebende oder
verstorbene Katzen,... tiberhaupt alles Leben, was Menschen Freude bereitet und bereiten konnte.

Und dic Frage nach ecinem Stil - meinem Stil - kann ich mir noch nicht stellen, der Spafé und die Freude, die man
beim Betrachten meiner Bilder spiirt, leiten mich in die richtige Richtung.

Und nattirlich die Natur, als grofes Vorbild und Lehrmeister: dabei geht es aber nicht darum, z.B. Blumen moglichst
realistisch abzubilden, sondern eine Komposition aus Farben und Formen zu kreieren.

Welches ist Ihr Lieblingsbild?

Bei welchem Bild konnen Sie so richtig loslassen und zu traumen beginnen?
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