
Programm März-Mai 2020 
 
Sofern nicht anders angegeben finden die Veranstaltungen in 3580 Horn, 
Wiener Straße 7 – Piaristen Passage/Top 6 statt. Wenn Eintritt bzw. 
Unkostenbeitrag angegeben ist, ist dieser direkt vor Ort zu bezahlen.  
Wir bitten um Anmeldung zu den einzelnen Veranstaltungen.  
Infos zu den VA erhalten Sie entweder bei Fr. Gabriele DaSilva Sipöcz 
0650/311 9669 od. bei den jeweiligen Vortragenden. 
 

  

MÄRZ 
  

DI 

10 
 
18.00 

Lesung mit Klängen:  
„Rote Erde“ 
Yela Brodesser 

Lesung 
€ 5,- 

Info:  
Elisabeth Feilhaber 
0676/718 71 10 

DI 

17 
 
18.00 

Philosophiekreis:  
„Der Blick aufs Auge“ 
Fotograf Subhash 

Impulsvortrag 
€ 10,- 

Info:  
Elisabeth Feilhaber 
0676/718 71 10 

DO 

19 
 
18.00 

„Schamanische Krafttierreise 1“ 
Vorbereitung, Anleitung und 
begleitete Reise in die Welt der 
Krafttiere, Finden des persönlichen 
Krafttieres mit Gabriela Ammann 

Meditation/Workshop 
€ 10,- 

Bitte Decke und/oder 
Yogamatte mitbringen 

Anmeldung  
erbeten unter 
0660/402 68 87 

 
 

DI 

24 
 
18.00 

„Aus dem Herzen leben –  
folge deiner Intuition 
Gertrude Weichselbaum 

Vortrag/Workshop 
€ 10,- 

Info/Anmeldung:  
0650/383 22 60 
Mind. TN 8 

MI 

25 
 
18.00 

Medizinisches QiGong nach  
Dr. Pang Ming mit Norbert  
1.Einheit 

Gesundheit 
Kurs zu 8 Einheiten à € 

10,- (€ 80,-) 

Info/Anmeldung:  
Norbert Feilhaber 
0676/718 71 10 

DO 

26 
 
18.00 

"Schamanische Krafttierreise 2" 
Vorbereitung, Anleitung und 
begleitete Reise in die Welt der 
Krafttiere. Finden des persönlichen 
Krafttieres (für Anfänger), erste 
Fragestellungen an das Krafttier (für 
"Wiederholungstäter") mit Gabriela 
Ammann 

Meditation/Workshop 
€ 10,- 

Bitte Decke und/oder 
Yogamatte mitbringen 

Anmeldung erbeten 
unter 0660 4026887 

 

SA 

28 
 
9.00-
12.00 

Papierschöpf- und Linolschnittkurs I 
Im ersten Teil des Kurses stellen wir 
unser eigenes Papier zum Bedrucken 
her. Mit Gabriele DaSilva Sipöcz  

Drucktechnikkurs 
€ 35,- (inkl. Material) 

Info/Anmeldung:  
Gabriele Sipöcz 
0650/311 96 69 

  

APRIL 
  

MI 

1 
 
18.00 

Medizinisches QiGong nach  
Dr. Pang Ming mit Norbert  
2. Einheit 

Kurs zu 8 Einheiten à € 
10,- (€ 80,-) 

Info/Anmeldung:  
Norbert Feilhaber 
0676/718 71 10 

  



SA 

4 
 
9.00-
12.00 

Papierschöpf- und Linolschnittkurs II 
Im zweiten Teil des Kurses bedrucken 
wir unser selbsthergestelltes Papier 
mit Hilfe eines Linolschnittes. 
Mit Gabriele DaSilva Sipöcz  

Drucktechnikkurs 
€ 35,- (inkl. Material) 

Info/Anmeldung:  
Gabriele Sipöcz 
0650/311 96 69 

DI 

7 
 
18.00 

Waldviertler Gartenstammtisch: 
mit Elisabeth Feilhaber 

Vortrag/Workshop 
€ 10,- 

Info:  
Elisabeth Feilhaber 
0676/718 71 10 

MI 

8 
 
18.00 

Medizinisches QiGong nach  
Dr. Pang Ming mit Norbert  
3. Einheit 

Kurs zu 8 Einheiten à 
€ 10,- (€ 80,-) 

Info/Anmeldung:  
Norbert Feilhaber 
0676/718 71 10 

DI 

14 
 
18.00 

Poesieabend:  
Literarische Kleinigkeiten „Mitten 
drin im Frühling“  
von Helga Maria Hornbachner 

Lesung 
€ 5,- 

Info:  
Elisabeth Feilhaber 
0676/718 71 10 

MI 

15 
 
18.00 

Medizinisches QiGong nach  
Dr. Pang Ming mit Norbert  
4. Einheit 

Gesundheit 
Kurs zu 8 Einheiten  

à € 10,- (€ 80,-) 

Info/Anmeldung:  
Norbert Feilhaber 
0676/718 71 10 

DI 

21 
 
18.00 

Philosophiekreis:  
„Enkeltauglich leben“  
mit Ulrike Kleindienst 

Vortrag/Workshop  
€ 5,-  

begrenzte 
Teilnehmerzahl, bitte 
rechtzeitig anmelden:  
0676 392 55 39, 

MI 

22 
 
18.00 

Medizinisches QiGong nach  
Dr. Pang Ming mit Norbert  
5. Einheit 

Gesundheit 
Kurs zu 8 Einheiten  

à € 10,- (€ 80,-) 

Info/Anmeldung:  
Norbert Feilhaber 
0676/718 71 10 

DI 

28 
 
18.00 

„Weiblichkeit – was macht mich als 
Frau aus“ von Gertrude 
Weichselbaum 

Vortrag/Workshop 
€ 10,- 

Info/Anmeldung:  
0650/383 22 60 
Mind. TN 8 

MI 

29 
 
18.00 

Medizinisches QiGong nach  
Dr. Pang Ming mit Norbert  
6. Einheit 

Gesundheit 
Kurs zu 8 Einheiten  

à € 10,- (€ 80,-) 

Info/Anmeldung:  
Norbert Feilhaber 
0676/718 71 10 

  

MAI 
  

MI 

6 
 
18.00 

Medizinisches QiGong nach  
Dr. Pang Ming mit Norbert  
7. Einheit 

Gesundheit 
Kurs zu 8 Einheiten  

à € 10,- (€ 80,-) 

Info/Anmeldung:  
Norbert Feilhaber 
0676/718 71 10 

FR 

8 
 
18.00 

Vernissage der Malakademie Horn 
musikalische Umrahmung 
Querflötenensemble Flute Power 

Vernissage 
Ausstellung 

 

Info:  
Gabriele Sipöcz 
0650/311 96 69 

MI 

13 
 
18.00 

Medizinisches QiGong nach Dr. Pang 
Ming mit Norbert  
8. Einheit/Abschluss 

Gesundheit 
Kurs zu 8 Einheiten  

à € 10,- (€ 80,-) 

Info/Anmeldung:  
Norbert Feilhaber 
0676/718 71 10 

FR 

15 
 
16.00 

„Faszientraining“– Stärkung des 
Bindegewebes, Verbesserung der 
Belastbarkeit von Sehnen und 
Bändern, Schutz der Muskulatur vor 
Verletzung“ mit Faszientrainer 
Wolfgang Sipöcz, 

Gesundheits-
Workshop 

€ 25,- 

Anmeldung 
erforderlich:  
Wolfgang Sipöcz 
0676/939 96 39 

  



SA 

16 
 
9.30 
od. 
14.00 

„Faszientraining“– Stärkung des 
Bindegewebes, Verbesserung der 
Belastbarkeit von Sehnen und 
Bändern, Schutz der Muskulatur vor 
Verletzung“ mit Faszientrainer 
Wolfgang Sipöcz, 

Gesundheits-
Workshop 

€ 25,- 

Anmeldung 
erforderlich:  
Wolfgang Sipöcz 
0676/939 96 39 

SO 

17 
 
18.00 

„Der Gesang des Windes“ – Mythen 
& Musik rund um die indianische 
Flöte. Der Flötenbaumeister Daniel 
Yononindo zeigt und erklärt während 
des Events die einzelnen Schritte des 
traditionellen indianischen 
Flötenbaus 

Erzählungen/ 
Workshop 

 

Info:  
Daniel Yononindo 
0664/7380 86 80 
od. bei  
Gabriele Sipöcz  
0650/ 311 96 69 

 


